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Formation Sophrologie
Présentiel - Ajaccio 2024/25

Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février Mars Avwril Mal Juin
2024 2024 2024 2024 2025 2025 2025 2025 2025 2025
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Mo Vol sﬂphrmL [ M 5 11 Mo Mo Vol D Il Moo
|12 5 12 aaccio |M..12 |12 D 12 M 12 M 12 5 12 L 12 |12
VRIE D 13 M 13 VAl Sophralogi L 13 E L D I3 M 13 VAL
L L 14 L S 14 aaccio |M.14 VAL Sophrologie v L 14 M 14 AL
D I5 M IS VIS D I5 M IS $.15.. aacco |5 M 15 | 15 D I5
L 16 M 14 5 16 L 16 |14 D 16 D M 16 Vo4 L 14
M 17 |17 D I7 M 17 v oI7 Sophralogie L 17 L 17 |17 5 17 M 17
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|19 5 19 M 19 ML D I9 M 19 M 19 5 19 accio |L.19 L
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5 21 L 2l T 5 21 M 2 Vo1l v 1l L 2l M 1| 5 11
D 22 M 22 vV Sophralogle D 22 M 22 5 5 1 M 22 | 22 D 22
L 23 M 23 s aaccio |L.2 | 23 D 23 D 23 M 23 vV 11 L 23
M 24 |24 D 24 M 24 v 24 L 24 L 24 |24 5 4 M 24
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Formation CERTIFIANTE SOPHROLOGUE
Titre RNCP n° 36161 (Niveau 5 ) en Sophrologie
"Délivré par Formaquiétude"






